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 Réalisations et compétences        
 

• Membre de la Corporation des zoothérapeutes du Québec (CZQ) et du Regroupement des 
intervenants et thérapeutes en médecine alternative (RITMA) 
 

• Diplôme de deuxième cycle universitaire en Gérontologie 
 

• Interventions professionnelles en zoothérapie auprès des personnes âgées atteintes des 
maladies dégénératives 
 

• Réalisation de divers objectifs cliniques : gestion efficace des SCPD, mobilisation des 
membres suite aux chutes, intégration d’aide technique à la marche, socialisation, 
stimulation cognitive, etc. 
 

• Élaboration des plans d’intervention, création et mise en place d’outils d’intervention 
personnalisés et adaptés aux besoins de la clientèle 

 
 Expérience            

 
2013 – présent Zoothérapeute fondatrice 

      Pattes Thérapie Inc., Montréal 
 

• Interventions en relation d’aide auprès des adultes en perte d’autonomie 

• Suivis en zoothérapie très personnalisés et adaptés aux besoins spécifiques après des 
hospitalisations, chutes, déménagements ou transferts 

• Collaboration avec l’équipe interdisciplinaire (physiothérapeutes, ergothérapeutes, TS, etc.) 

• Rédaction des plans d’intervention et des notes évolutives 

• Milieux desservis : CHSLD, RI, HLM, résidences privées, milieux communautaires 

 
 

 Formation            
 

2017 – 2018  Certificat de deuxième cycle en Soutien-conseil en gérontologie 
   Université de Sherbrooke (à Longueuil) 
 

2015 – 2017  Certificat de deuxième cycle en Intervention en gérontologie  
   Université de Sherbrooke (à Longueuil) 
    
2012 – 2013  Diplôme de zoothérapie 
   École Internationale de Zoothérapie, Montréal 
   Formation intensive, 1000 heures de formation accréditée par la SOFEDUC  
   (Société de Formation et d'Éducation Continue) 

 
2005 – 2008 Baccalauréat en Études internationales et économie 
   Faculté de Science Politique, Université de Montréal 

     

Johana Krizova B.Sc. 
Pattes thérapie Inc. 
Un coup de patte pour le bien-être 
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 Formation continue  
 
 
2018 :  Cours universitaires : Pratiques dans un réseau de services 
 Formation continue :  Pour une pratique légale et professionnelle et Loi 21 
 
2017 : Cours universitaires :  Action interprofessionnelle et collaboration 
    Dimensions biopsychosociales du vieillissement 
    Pratiques de soutien-conseil clinique 
 
2016 : Cours universitaires : Intervention auprès des personnes âgées 

    Accompagnement des proches aidants 
    Société vieillissante et participation sociale des aînés 

 
2015 : Cours universitaires :  Vieillir, un processus 
    Problèmes cliniques du vieillissement 
 Formation continue : Animation de groupe en zoothérapie 
    La zoothérapie auprès de personnes vivant avec une déficience  
    physique ou langagière 
 
2014 : Formation continue : Comportement canin et APIZ (animal partenaire d’intervention en 
    zoothérapie) vs outil d'intervention 

   Participation au 13e symposium sur la thérapie assistée par animal à 
   l’Hôpital Rivière-des-Prairies 

 
2013 : Formation continue :  Motricité fine et graphisme en lien avec la zoothérapie 
    Personnalités et toxicomanie en zoothérapie 

   Les déficits cognitifs et la zoothérapie 

 
 

 

 Attestations            
 
Membre CZQ (Corporation des zoothérapeutes du Québec) 

• Certificat d’assurances professionnelles responsabilité civile 

• Respect d’un code de déontologie de la CZQ 

• Formation continue spécialisée   
 
Membre RITMA (Regroupement des intervenants et thérapeutes en médecine alternative) 

• Reçus de naturopathie remboursables par les assurances privées disponibles 

• Respect d’un code de déontologie de RITMA 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Références et témoignages disponibles sur demande. 
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